SUVANTO-LINJAN VAPAAEHTOISTEN KEVAAN JA SYKSYN AIKATAULU 27.1.2012

SUVANTO-LINJAN VAPAAEHTOISTEN KOULUTUSKALENTERI 2012

| Orientaatio (4 h)
Aika: vko 6 la11.2 klo. 10-14
Paikka: Hitsaajankatu 9 A, 7 krs

- Tutustutaan ja turistaan kdyténnoistd
Leena Serpola-Kaivo-oja ja Paivi Helakallio
Sosionomi-opiskelijat
Asiantuntijana kriisipuhelintoiminnan paallikké Susanna Winter, Suomen mielenterveysseura ry

Il Vapaaehtoistyontekijana auttavassa puhelimessa (5 h)

Aika: vko 7 la 18.2 klo. 10-15
Paikka: Hitsaajankatu 9 A, 7 krs
- Vapaaehtoistydntekijdn rooli ja eettiset periaatteet, mitkd ovat vapaaehtoisen tehtdvdt ja mitkd muiden
auttajien, rajat ja oma jaksaminen
Paivi Helakallio
Asiantuntijana Sirkka Perttu, Naisten linja ry

11l Ikdantyminen eldménvaiheena (6 h)

Aika: vko 10 la10.3 klo. 10-16
Paikka: Hitsaajankatu 9 A, 7 krs
- lkddntymisen fyysiset, psyykkiset ja sosiaaliset vaikutukset
Leena Serpola-Kaivo-oja
Asiantuntijana vanhuspsykiatri Pirjo Juhela

IV Valtakunnallinen toiminta (6 h)

Aika: vko 11 lal7.3 klo. 9.30-15
Paikka: Seurakuntien talo, Kolmas Linja 22, 2 krs
- Kyllé maalla on mukavaa — vai onko?
Paakaupungin puhelinauttajien koulutuspaiva
Asiantuntijana sosionomi (YAMK), diakoni Irma Liljestrém, Maaseudun tukihenkiloverkosto, Uusimaa ja
psykologi, FL, Pirkko Lahti

V Ikdantyneisiin kohdistuva kaltoinkohtelu (6 h)

Aika: vko 13 la31.3 klo. 10-16
Paikka: Hitsaajankatu 9 A, 7 krs
- ldkkdisiin kohdistuva perhe- ja Iéhisuhdevdkivalta, taloudellinen hyviksikdytto, hoidon laiminlyénti ja
oikeuksien loukkaaminen
Asiantuntijoina Leena Serpola-Kaivo-oja, Paivi Helakallio ja varatuomari Tuire Tamminiemi (Lakineuvonta)
- Vapaaehtoisten paivystadjien tydnohjaus



H

SUVANTO-LINJAN VAPAAEHTOISTEN KEVAAN JA SYKSYN AIKATAULU 27.1.2012

VI Lainsdadanto ja ikdantyneisiin kohdistuvat rikokset (5 h)

Aika: vko 15 la14.4 klo. 10-15
Paikka: Hitsaajankatu 9 A, 7 krs

VIl Muistisairaudet ja kdytoshairiot (5 h)

Aika: vko 34 la 25.8 klo. 10-15
Paikka: Hameentie 15 B, 2 krs
“Muisti pettéd — jattdako jarki?”
Asiantuntijana Helsingin Alzheimer-yhdistys ry
- Vapaaehtoisten péivystadjien tydnohjaus

VIl Aihe vield avoin (kevdan aikana noussut tarve/toive) + koulutuksen p&étos ja todistusten jako (5 h)
Aika: vko 38 la22.9 klo. 10-15
Paikka: Hameentie 15 B, 2 krs

- Vapaaehtoisten paivystajien tydnohjaus

Koulutuspaivien teemat ovat osin alustavia. Kouluttajina toimivat Suomen vanhusten turvakotiyhdistyksen
tyontekijat ja eri alojen asiantuntijat. Koulutuksessa yhteistyota tehdaan Paakaupunkiseudun puhelinauttajat-
verkoston, Naisten linjan, Rikosuhripaivystyksen, SOS-kriisikeskuksen ja Tukinaisen kanssa.

Koulutus on tarkoitettu ensisijaisesti Suvanto-linjan vapaaehtoisille. Koulutus on vapaaehtoisille maksuton. Mikali
tilaa on, yksittaisiin asiantuntijaluentoihin voivat osallistua myds muut asiasta kiinnostuneet. Ovimaksu on talléin 20
€/koulutuspaiva sis. aamu- ja iltapaivakahvit seka kevyen lounaan. (Poikkeuksena 17.3 Paakaupungin
puhelinauttajien koulutuspdiva, jonka hinta on 35 €/osallistuja, ilmoittautumiset 29.2 mennessa
keskus@mielenterveysseura.fi).

Suvanto-linjan vapaaehtoisten paivystajien koulutus kestda yhteensa 42 tuntia. Koulutukseen sitoutuneet
vapaaehtoiset voivat valmiuksiensa mukaan toimia Suvanto-linjan auttavassa puhelimessa jo maaliskuun alusta
Iahtien. Vapaaehtoiset osallistuvat tydnohjaukseen kerran kuukaudessa. Osa tyonohjauksista jarjestetdaan
koulutusten yhteydessa. Koulutuksen loppuun suorittaneet vapaaehtoiset saavat koulutuksesta todistuksen ja
valmiudet toimia vapaaehtoisena paivystdjina yhdistyksen auttavassa puhelinpalvelussa. Koulutuksen jalkeen
vapaaehtoisille jarjestetdaan taydennyskoulutusta mahdollisuuksien mukaan.

Suvanto-linjan vapaaehtoistyota koordinoi suunnittelija Paivi Helakallio puh. 050 577 0214.



